Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
12.10.2026 13.10.2026 14.10.2026 15.10.2026 16.10.2026 17.10.2026 18.10.2026
Ort Ort Ort Ort Ort Ort
17.00-18.00 Uhr 8:00-9:00 Uhr
17:00-18:30 8:30
Biomechanik Service = Marketing
18.00-19.00 Uhr Spitzennfeil 9:00-10:00 Uhr %
LG Erdffnung Funktionelle (Spitzenpfeil) Aufgaben des Unfallkunde / Erste Hilfe (Kreuzer)
(Thomann) Bewegungsanalyse Skilehrerverbands (Hennekes) (Brucker)
19.00-20.00 Uhi Sportbiologie 10.00-11.00 Uh
-00-20. r iologi .00-11. r Rechtsfragen im Schneesport
Physiologie online Trainingslehrer Basiswissen (Zgachmannj P
. (Wall Pause
online (Wallner) Bewegungslehre (Thomann) o .
" . Sportbiologie / Anatomie
Workshop online online 5 .
20.00-21.00 Uhr Anatomie 11.00-12.00 Uhr (Brucker) Service = Marketing
Trainingslehrer Workshop Trainingslehre workshop
Basiswissen
Trainingsplan
21.00-22.00 Uhr 12.00-13.00 Uhr
(Thomann)
pause pause pause
13.00-14.00 Uhr Grainau Grainau Grainau Grainau
DSLV DSLV DSLV DSLvV
pause Ausbildungs- Ausbildungs- Ausbildungs- Lehrplane der Skinationen Ausbildungs-
zentrum Bewegungslehre im Skilauf zentrum zentrum zentrum

14.00-15.00 Uhr

Kinderskilauf "kids on snow"
(Haslach)

15.00-16.00 Uhr

Bewegungslehre im Snownoard

16.00-17.00 Uhr (stark)
17.00-18.00 Uhr
Bene/Andi
Sprechstunde

18.00-19.00 Uhr

(Wagenbauer)

Outdoorsport in der
Gesellschaft und Geschichte
des Skisports
(Thomann)

Ausristungs- und
Materialkunde
(Mann)

Methodik/
Didaktik (Thomann)

Kommunikation und
Interaktion als
Schneesportlehrer
(Hechenberger)

CH,0,USA/CAN
(Thomann)

Grundlagen der BWL
(Slapnik)

Take home
Hinweise fiir die Priifung

LG Abschluss




