
Ausbildungslehrgang Theorie

17.10.-20.10.2024

Ablaufplan 

DSLV - Ausbildungszentrum Grainau

Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

17.10.2024 18.10.2024 19.10.2024 20.10.2024

8:00-9:00 Uhr

9:00-10:00 Uhr

Aufgaben des 

Skilehrerverbands 

(Hennekes)

Unfallkunde / Erste 

Hilfe

(Brucker) 

Methodik/

Didaktik

10.00-11.00 Uhr

11.00-12.00 Uhr

WS Training - 

Einführung,

Kraft

12.00-13.00 Uhr Pause Pause Pause

13.00-14.00 Uhr Pause
Service = Marketing 

workshop

14.00-15.00 Uhr

Kinderskilauf "kids 

on snow"

(Haslach)

15.00-16.00 Uhr

16.00-17.00 Uhr

Ausrüstungs- und 

Materialkunde

(Mann)

17.00-18.00 Uhr
Brandy

Sprechstunde

Take home  

Hinweise  für die 

Prüfung

18.00-19.00 Uhr LG Abschluss

Sportbiologie / 

Anatomie

(Brucker)

Workshop 

Trainingslehre

Ausdauer

Trainingsplan

Outdoorsport in der 

Gesellschaft und 

Geschichte des 

Skisports 

(Thomann)

Service = Marketing 

(Kreuzer)

 Lehrpläne der 

Skinationen 

CH,Ö,USA/CAN

(Thomann)

 Rechtsfragen im 

Schneesport 

(Zachmann)

Bewegungslehre im 

Skilauf

(Wagenbauer) 

Bewegungslehre im 

Snownoard

(Stark) 

 Nachhaltigkeit im 

Schneesport

(Eigenschenk)

Grundlagen der 

BWL

(Slapnik)


