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° Tech n | k Fachapordenrer m eien Berut

e freie Abfahrt
e fahren nach vorgegebenen Linien

Neu!




DSLV-Bewertungssystem i
Motorik

Gesundheitswissenschaft
Fachsportlehrer im freien Beruf

... warum neu?




DSLV-Bewertungssystem Motorik — ALT

... Fragen? ... Kritik?

- aktueller Lehrmeinung (B-B-B) entsprechend?
- verstandlich, logisch strukturiert?

- ,einfach” dokumentierbar?

- nachvollziehbar — auch fiir TN und Mentoren?
- Bewertungsschwerpunkte definiert?

- einheitliche Anwendung definiert?

- »einheitliche” Bewertung moglich (Streuung)? s
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... Fragen? ... Kritik?

- aktueller Lehrmeinung (B-B-B) entsprechend?

- verstandlich, logisch strukturiert?

- einfach” dokumentierbar? 7
- nachvollziehbar — auch fiir TN und Mentoren
]

- Bewertungsschwerpunkte definiert?

- einheitliche Anwendung definiert
- »einheitliche” Bewertung moglich (Streuung)?
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DSLV-Bewertungssystem Motorik — ALT m

Technische Universitat Minchen

Kriterien — bisher: IS
1. Aufgabenstellung:

Fakultat fir Sport- und

Situation/RahmenbEdingungen Gesundheitswissenschaft

Fachsportlehrer im freien Beruf

2. Bewegungen:

Merkmale fiir optimales Kurvenfahren ...

2.a. fir den gesamten Kurvenverlauf

2.b. fir den Kurvenwechsel

2.c. fiir die Kurvensteuerung

2.d. ,T-R-U”: Timing, Richtung, Umfang
in Abhdngigkeit vom Kurvenverlauf

3. Ziel:
Kontrolle von Tempo und Richtung bei optimaler Kurvenqualitat

Stand April 2021, St. Moritz, Staatliche Schneesportlehrerpriifung j



DSLV-Bewertungssystem Motorik — ALT

Bewertungssystem — bisher:

L

Technische Universitat Minchen

O Technik O Freie Abfahrt O Fahren nach vorg. Linien

Start-Nr. | nicht erfiillte Kriterien* ab 4,5

*in Abhangigkeit zu Niveauanforderung

Note
Priifer 1/2

O gesamte Kurve O Kurvenwechsel [ Kurvensteuerung

O Tempo 0 zu langsam O zuschnell Oregul. Beweg, O zu gering
O Korridor O zuschmal © zu breit O Kantbewegung O zu gering
OK-Qualitdt O zugering © zu hoch O Drehbewegung O zu viel

O Aufgabenst. O nicht erftilit OTRY ©OT OR OU

Stand: aktuelles DSLV-Notenbuch



DSLV-Bewertungssystem Motorik — ALT

Bewertungssystem — bisher:

O Technik O Freie Abfahrt O Fahren nach vorg. Linien
Start-Nr. | nicht erfillte Kriterien* ab 4,5 Note
*in Abhangigkeit zu Niveauanforderung Priifer 1/2
B O gesamte Kurve D'Kuwenwgchs_el _ = Kurvensteuerung
C Tempo 0 zu langsam © zuschnell  Oregul. Beweg, 0 zu gering
O Korridor 0 zuschmal © zu breit O Kantbewegung O zu gering
DO K-Qualitat ©Ozugering O zu hoch O Drehbewegung O zu viel
O Aufgabenst. O nicht erfiillt oTRy ©OT OR OU

Technische Universitat Minchen

e keine Tendenzen: wieviel zu langsam?

e keine Zusammenhange
e positive Feedbacks nicht moglich!



DSLV-Bewertungssystem Motorik

Bewertungssystem — bisher:

OTechnik O Freie

Start-Nr.

mch'r

'eh’tw

‘t nach vorg. Linien

O Tempo
O Korridor

Dges; O

O Aufgabenst. O

mg 0 zu viel
OR OU

r'iSt'ELJL
0 zu gEr
70 zu gering
RS

Note
Fr‘i}fer 1/2

a0 eSS




DSLV-Bewertungssystem Motorik m

Technische Universitat Minchen

HEN
g Fakultat fir Spo
Gesundheitswissenschaft
b ” 7 Fachsportlehrer im freien Beruf
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DSLV-Bewertungssystem Motorik — NEU m

Technische Universitat Minchen

- - - Ur Sport- und
[ | Gesundheitswissenschaft
Fachsportlehrer im freien Beruf
HE N |



DSLV-Bewertungssystem Motorik — NEU m

Technische Universitat Minchen

|| | ||
[ Fakultat fir Sport- und
r I n Z I I e n Gesundheitswissenschaft
EENE [ |

Fachsportlehrer im freien Beruf

1. Gesamtnote — Gesamteindruck zahlt



DSLV-Bewertungssystem Motorik — NEU m

Technische Universitat Minchen

|| | ||
[ Fakultat fir Sport- und
r I n Z I I e n Gesundheitswissenschaft
EENE [ |

Fachsportlehrer im freien Beruf

2. Bewertung bzgl. DSLV-Niveauspiegel



DSLV-Bewertungssystem Motorik — NEU
2. Bewertung bzgl. DSLV-Niveauspiegel

Ski Alpin — Motorik:

Niveau, Anforderung und Bewertung

technische Fertigkeiten

s

Monagement

1D 10862087

Technische Universitat Minchen

Systo 7
1S0 29990:2010 Fachsportlehrerausbildung o
Fakultat fir Sport- und Gesundheitswissenschaften

TUTI

Profi/ . . . . .
Leis;ﬁr:gs, Priifung von skitechnischen Fertigkeiten
sportier Priifungsniveau Notenabstufung Inhalte Anforderung: Technik Anforderung: Gelande
_ ca. 100 %
Staatlich _ 1 Technik Technik in Feinstform mit variabler und situativer Alle Pisten und iedes Gelande
. P e Freie Abfahrt Anpassung. - J e Cols
Feinst- gepriifte(r) Lk Vorg, Lini S ines Beh hen aller situati Park, Gelandeformen, freies Gelande,
o Experte Skilehrer/-in 3 Forg. ||n|en Ao?vzranes eherrschen aller situativen Riesentorlauf (EU-Test konform).
reestyle nforderungen.
.90 % 2 L il — 9 - —
1 l 3 5 Technik Lenc;:;l: |:gangehender Feinstform mit situativer Rote und schwarze Pisten, griffig bis hart.
Level3 ~  {--------t--- - Freie Abfahrt ung. . . : Schwarze Pisten, unprapariert. Gesicherte
e Souveranes, rhythmisches, flieBendes, variables und N ' .
y 2 4 Is Vorg. Linien sportliches Befahren der situativen Anforderungen. Variantenabfahrten, Fahren nach vorgeg. Linien.
onner .75 % =
Fein- 1 3 l 5 - Technik Technik in Feinform. Rote und schwarze Pisten, griffiger Schnee.
form Level2 = {--F-----=-- i Freie Abfahrt Sicheres, rhythmisches, flieBendes und variables Schwarze Pisten, unprapariert und gesichertes
2 4 6 Befahren der situativen Anforderungen. Gelande.
durch ca. 60 %
! hur.cm— 3 5 Technik in angehender Feinform.
sehnittl. - Level 1 P e Technik Sicheres, rhythmisches und flieBendes Befahren Rote und schwarze Pisten, griffiger Schnee.
guter . 4 6 der situativen Anforderungen.
Skifahrer ca.45 %
Grob- 5 Anforderung — Aufgabenstellung Anforderung — Korridorbreiten
form Level 1: 1 Technikfahrt Level 1: S3-S5 und M8-M13
Empfohlenes motorisches Staatlich evel 2und 3: freie Aufgabenstellung evel und 3: B + M8,
mpfohl orisch 6 Level 2 und 3:  freie Aufgab Il Level 2* und 3: 3%, S5*, M8, M13*
. instiegs- bzw. Mindest- r. taatliche Priif.: freie Aufgabenstellung taatliche Priif.: freie Auswahl aller Breiten
Fort Einstiegs- bzw. Mindest e Staatliche Prif.: freie Aufgab Il Staatliche Prif.: freie Auswahl aller Brei
H orige niveau: 9 P
£ schrittener Sicheres, thythmisches Ski-
= und flieBendes Befahren Level 1 Level 2 Level 3 | lehrer/-in
3 von schwarzen Pisten. Note 1:
s _>I_>4 Sehr gute Aufgabenldsung in Bezug zum jeweiligen Level. Das erfolgreiche
-’.-5 ‘ Absolvieren des néchsten Levels ist bei aktuellem Leistungsstand sehr wahrscheinlich.
2 . i ) . Note 2:
< Beginner situative Anforderung der Priifungsaufgaben Gute Aufgabenlsung in Bezug zum jeweiligen Level. Das erfolgreiche Absolvieren

individuelle motorische Fahigkeiten, notwendig zur Bewaltigung der situativen Anforderungen

Motorische Fahigkeiten
Ausdauer, Schnelligkeit, Kraft,
Beweglichkeit, Koordination
Koordinative Fahigkeiten:
Differenzierungsfahigkeit
Reaktionsfahigkeit
Kopplungsfahigkeit
Orientierungsfahigkeit
Gleichgewichtsfahigkeit
Umstellungsfahigkeit
Rhythmisierungsfahigkeit

Fahigkeiten gelten, pauschal
ausgedriickt, als Voraussetzung
fiir Fertigkeiten. quele: Meinel/schnabel

Technische Fertigk

* Bewegungen wie ,Regulative
Bewegungen”, Kantbewegungen,
Drehbewegungen” und die
Ausfithrung der Merkmale fiir
optimales Kurvenfahren.

o Skitechnische Aktionen wie
Schlittschuhschritte, Seitrutschen,
Kurzschwung, Renntechnik,
Steilhangfahren, Carven,
Buckelpiste, Riesentorlauf,
Freeride, Freestyle, usw.

Fertigkei
* Grobform

Grobkoordination: die Hauptbestandteile der Bewegungen sind
verstanden und konnen zum groBten Teil angewendet werden.

o Feinform

durch Gleichgewichtsregulation und Nutzen von verschiedenen
Bewegungssvariablen eine qualitative Verbesserung erzeugt werden.

o variable Verfiigbarkeit (Feinstform)

wechselnden und erschwerten Bedingungen angewendet werden. Alle
Bewegungen sind variabel verfiigbar und kénnen situativ angepasst

werden.

des nachsten Levels ist bei anhaltendem (Eigen-)Training sehr wahrscheinlich.

Note 3:

Befriedigende Aufgabenl6sung in Bezug zum jeweiligen Level. Das erfolgreiche
Absolvieren des néchsten Levels ist bei gesteigertem (Eigen-)Training mdglich.
Spezifische Trainingslehrgénge werden empfohlen.

Note 4:

Ausreichende Aufgabenl6sung in Bezug zum jeweiligen Level. Das erfolgreiche
Absolvieren des nachsten Levels ist bei stark gesteigertem (Eigen-)Training

wahrscheinlich. Spezifische Trainingslehrgéange werden empfohlen.
Feinkoordination: Im Vergleich zur Grobform kann bei allen Bewegungen Note 5:

Mangelhafte Aufgabenlosung in Bezug zum jeweiligen Level. Um den aktuell
angestrebten Level zu erreichen ist gesteigertes Training unter Anleitung notwendig.

Spezifische Trainingslehrgange werden unbedingt empfohlen.
Feinstkoordination: Feinform ist automatisiert und kann auch unter Note 6:

Ungeniigende Aufgabenldsung in Bezug zum jeweiligen Level. Um den aktuell
angestrebten Level zu erreichen ist stark gesteigertes Training unter Anleitung

notwendig. Spezifische Trainingslehrgénge werden unbedingt empfohlen.

DSLY, 09.2020, DSLV-Ausbilderteam, Expertengruppe Technik

Technische Universitat Minchen

—~

Fakultat fir Sport- und
Gesundheitswissenschaft
Fachsportlehrer im freien Beruf



Ski Alpin — Motorik: e st
] 150 209
Niveau, Anforderung und Bewertung e
1D F10E
Profi/ . . . . .
Leistungs- Priifung von skitechnischen Fertigkeiten
sportler Priifungsniveau Notenabstufung Inhalte Anforderung: Te
Staatlich o : — ! Technik Technik in Feinstfc
_ epriifte(r) [ = - Freie Abfahrt Anpassung.
Feinst- erte gep 4 '1 3 Vorg. Linien Souveranes Beh
f P Skilehrer/-in :
orm 2 . 4 Freestyle Anforderungen.
S =L = |7 TN, T e {:/r(()erle 'Aili):?ehnrt Souveranes, rhy
= 2 4 6 9 sportliches Befal
Q .75 %
=
Fein-
form Level 2 | . PR Fertigkeitsstufen:

¢ Grobform

0,
»durch- @60 % Grobkoordination: die Hauptbestandteile der Bewegungen sind
schnittl } > verstanden und kénnen zum gréBten Teil angewendet werden.
e Level 1 --"__| _=__ « Feinf
guter 4 6 einform
skifahrer” Feinkoordination: Im Vergleich zur Grobform kann bei allen Bewegungen

ca.45 %

durch Gleichgewichtsregulation und Nutzen von verschiedenen
Bewegungssvariablen eine qualitative Verbesserung erzeugt werden.
_ e variable Verfiigbarkeit (Feinstform)
S CLol s Feinstkoordination: Feinform ist automatisiert und kann auch unter
Einstiegs- bzw. Mindest- .

wechselnden und erschwerten Bedingungen angewendet werden. Alle

niveau:
Sicheres, rhythmisches Bewegungen sind variabel verfligbar und konnen situativ angepasst
und flieBendes Befahren Level 2 werden.

von schwarzen Pisten.

sfilhrungen in



DSLV-Bewertungssystem Motorik — NEU m

Technische Universitat Minchen

|| | ||
[ Fakultat fir Sport- und
r I n Z I I e n Gesundheitswissenschaft
EENE [ |

Fachsportlehrer im freien Beruf

3. Benotung beginnt bei Note , 0"



DSLV-Bewertungssystem Motorik — NEU m

|| | ]
[ Fakultat fir Sport- und
r I n Z I I e n Gesundheitswissenscha ft
EENE [ |

Fachsportlehrer im freien Beruf

1. Gesamtnote — Gesamteindruck zahlt
2. Bewertung bzgl. DSLV-Niveauspiegel
3. Benotung beginnt bei Note ,, 0"



DSLV-Bewertungssystem Motorik — NEU m

Technische Universitat Minchen

Dokumentation mit Reglern o)
Tempo, Korridor: b
Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel
zu schnell Zu langsam ZU breit Zu schmal
=== ===
Note,,0" Note 0"



DSLV-Bewertungssystem Motorik — NEU m

Technische Universitat Minchen

Dokumentation mit Reglern O

Bewegungen/Resultate:

Gesundheitswissensc haft
Fachsportlehrer im freien Beruf

bes. Aufgabenst.
erfullt nicht erfullt
O=F===—1—
Note , 0"



DSLV-Bewertungssystem Motorik — NEU m

Technische Universitat Minchen

an | [ |
n Fakultat fir Sport- und
Gesundheitswissenschaft
- Fachsportlehrer im freien Beruf

1. Aufgabenstellung
2. Regulative Bewegungen

3. Hauptbewegungen



DSLV-Bewertungssystem Motorik — Priifungskriterien

1. Aufgabenstellung
Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.
zu schnell zulangsam  zu breit zuschmal  erfullt nicht erfullt

Ht=E=0E O O



DSLV-Bewertungssystem Motorik — Priifungskriterien

1. Aufgabenstellung

Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.
zu schnell zulangsam  zubreit zuschmal  erfullt nicht erfullt
e s e B o e o e B o ey S B S e

Regler dienen zur Dokumentation und Feedback-Gebung
der Gesamtnote,
sie stellen keine Einzelnoten dar!



DSLV-Bewertungssystem Motorik — Priifungskriterien

1. Aufgabenstellung

Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.
zu schnell zulangsam  zubreit zuschmal  erfullt nicht erfullt
e s e B o e o e B o ey S B S e

Regler reprasentieren die Qualitat der Ausfiihrung.



DSLV-Bewertungssystem Motorik — Priifungskriterien

1. Aufgabenstellung

Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.
zu schnell zulangsam  zubreit zuschmal  erfullt nicht erfullt
HtsE=O 1 O] O

:T:: T ::T::T:: T ::T:: T ::T

Rot Grun Rot Rot Grun Rot Grun Rot



DSLV-Bewertungssystem Motorik — Priifungskriterien

1. Aufgabenstellung
Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.
zu schnell zulangsam  zubreit ﬁﬁsch ‘ erfullt nicht erfullt

R T T B . B = o e e B

roter gruner roter Grin Rot gruner roter
Bereich | Bereich | Bereich Bereich Bereich




DSLV-Bewertungssystem Motorik — Priifungskriterien

1. Aufgabenstellung
Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.
zu schnell zulangsam  zubreit zuschmal  erfullt nicht erfullt

—HHdo—+—++ PdH+o+++ o—+—H&—+—+



DSLV-Bewertungssystem Motorik — Priifungskriterien

1. Aufgabenstellung

Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.

zu schnell Zu langsam N zuschmal  erfullt nicht erfullt
——H4d—o—+—+ e Q===

Bei 1.: Alle Unterkriterien miissen erfiillt sein, I
L]

sonst ganze Fahrt mindestens Note 5



DSLV-Bewertungssystem Motorik — Priifungskriterien

2. Regulative Bewegungen

ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung
O==+H O==H  O==H

- KSP-Verlagerungen
- Einnehmen von Lagen und Stellungen
- Ausgleichshewegungen



DSLV-Bewertungssystem Motorik — Priifungskriterien

3. Hauptbewegungen

Kant-Beweg. Dreh-Beweg.

+++ —— et

Ottt Ottt}




DSLV-Bewertungssystem Motorik — Priifungskriterien

2. Regulative Bewegungen

ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung
O==+H O==H  O==H

3. Hauptbewegungen

Kant-Beweg. Dreh-Beweg.

+++ — et —_

Ottt Ottt}




DSLV-Bewertungssystem Motorik — Anwendung

2. Regulative Bewegungen

ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung

o _ e _ et —_

o+ o+~ o+

3. Hauptbewegungen

Kant-Beweg. Dreh-Beweg.

+++ — et —_

O+ O+ D. D

Beispiel 1



DSLV-Bewertungssystem Motorik — Anwendung

2. Regulative Bewegungen Beispiel 2
ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung

S o o

3. Hauptbewegungen

Kant-Beweg. Dreh-Beweg.




DSLV-Bewertungssystem Motorik — Anwendung

2. Regulative Bewegungen

ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung

o et _—

N_“ Q_|_|_|_}{_| O+ — Resultat/

Auswirkung der

Bewegungen
3. Hauptbewegungen 7

Kant-Beweg. Dreh-Beweg.

- - D
°‘|—|—|%—| °‘|_|_|_B’<| K!




DSLV-Bewertungssystem Motorik — Anwendung

2. Regulative Bewegungen

ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung
O==+H O==H  O==H

3. Hauptbewegungen

Kant-Beweg. Dreh-Beweg.
O+t 11 o+t

optimale
Steuerqualitat
erfullt nicht erfullt

O—— —

Steuerqualitat
ergibt sich aus 2. und 3.

5 4



DSLV-Bewertungssystem Motorik — Anwendung

2. Regulative Bewegungen

ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung

o _ e _ et —_

o+ o+~ o+

3. Hauptbewegungen

Kant-Beweg. Dreh-Beweg.

+++ — et —_

O+ O+ D. D

Beispiel 1

optimale

Steuerqualitat

erfullt

nicht erfullt

Q

am



DSLV-Bewertungssystem Motorik — Anwendung

2. Regulative Bewegungen Beispiel 2
ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung
et ___ ot ——- optimale
N O—I—I—I—}{—I o= b( Steuerqualitat
erfullt nicht erfullt

o X
3. Hauptbewegungen

Kant-Beweg. Dreh-Beweg.




DSLV-Bewertungssystem Motorik
2021-22

Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.
Aufgaben-  zu schnell zulangsam  zu breit zuschmal  erfilllt nicht erfiillt

stellung ===+ Hl==0=1 O=f=f=f=——

ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung opt. Steuerqualitat
regulative +++ ——= ——= ——- erfullt nicht erfullt
Beweg. O Od=fH OdfH O
Kant-Beweg.  Dreh-Beweg.

Hupt- o+ —— ——— |, .

beweg. Qs+ Ottt




DSLV-Bewertungssystem Motorik 2021-22

3 Kriterien — 9 Regler — Kurvenuhr — Notizfeld

Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.
Aufgaben-  zuschnell zulangsam  zubreit zuschmal  erfilllt nicht erfillt

stellung HH==0=1- Hl=s=0=1 O=fF=f===—1—

ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung opt. Steuerqualitat
regulative +++ ——— ——— ——= erfallt nicht erfaillt
Beweg. Ot Ot O O====—1—
Kant-Beweg.  Dreh-Beweg.
Haupt- +++ - - ——— o | .
beweg. Ot Ottt




DSLV-Bewertungssystem Motorik 2021-22
Notenbuch

Start- Note Note Note
Nr. Prifer1 Priifer 2 gesamt

Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.

Aufgaben-  zu schnell zulangsam  zu breit zuschmal  erfilllt nicht erfiillt
stellung HI==0O=1+1 HI==0O==11 O=F==F==—1—
ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung opt. Steuerqualitat
regulative +++ ==t ——— ——- erfiillt nicht erfillt
Beweg. Ot Ot O O=s=====—1—
Kant-Beweg.  Dreh-Beweg.

Haupt- ot S +++ ——— &
beweg. Ot




DSLV-Bewertungssystem Motorik 2021-22

Benotungsprozess:

1. Orientierung an Demonstrator(en) = ,Note 0"
2. Priifling startet mit ,,Note 0"

3. ganze Fahrt beobachten:
Gesamteindruck bewerten: ,,... Note 2 — warum nicht Note 1?" ...

3. Gesamteindruck dokumentieren (Priifer 1 mit Prifer 2):
Kriterien 1., 2., 3., evtl. Kurvenuhr, evtl. Notiz

4. Gesamteindruck mit Kriterien abgleichen,
dann Noten mit Priifer 2 ,austauschen” und eintragen



DSLV-Bewertungssystem Motorik 2021-22

Benotungsprozess:

1. Orientierung an Demonstrator(en) = ,Note 0"

o, evtl. Notiz

4. Gesamteindruck mit Kriterien abgleichen,
dann Noten mit Priifer 2 ,austauschen” und eintragen



DSLV-Bewertungssystem Motorik 2021-22

Alle Noten werden dokumentiert Beispiel
Start- Note Note Note

Nr. Prifer1 3 Priifer 2 & gesamt
Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.
Aufgaben-  zuschnell zulangsam  zu breit zuschmal  erfilllt nicht erfiillt
stellung O==f==f=fq——
ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung opt. Steuerqualitat
regulative +++ ==t ——— ——- erfiillt nicht erfillt
Beweg.  OPHEEH OPEHH OPEHH O=H=——
Kant-Beweg.  Dreh-Beweg.

Haupt- ot S +++ ——— &
beweg.  OPf=|H  O===H




DSLV-Bewertungssystem Motorik 2021-22

Beispiel
Start- Note Note Note
Nr. Prufer1 5 Prufer 2 L’ gesamt
Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.
Aufgaben-  zu schnell zulangsam  zu breit zuschmal  erfilllt nicht erfiillt
stellung =Rt st O
ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung opt. Steuerqualitat
regulative +++ ==t ——— ——- erfiillt nicht erfillt
Beweg. O O Ok o=+
.......................................................................................... . '
Kant-Beweg.  Dreh-Beweg. y 1“’[;5 itzer"
Haupt- e+ —— +++ _— "”76"1""9"5(('

beweg. Q=S e v ) q.g.e.rutg.c.ht..



DSLV-Bewertungssystem Motorik 2021-22

Beispiel
Start- » Note Note Note
Nr. Zg Prifer1 6 Priifer 2 6 gesamt
Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.
Aufgaben-  zu schnell zulangsam  zu breit zuschmal  erfilllt nicht erfiillt
stellung ~ HoKE=O==+ HPh=DO==1+1 o=+
ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung opt. Steuerqualitat
regulative +++ ==t ——— ——- erfiillt nicht erfillt
Beweg.  Ost==RfH Os=RfH Os=RfH  O—t——4—1
Kant-Beweg. Dreh -Beweg. o ",\S,c’\gm ﬂ,\rf

Haupt- +++ ——- —— & W T

vowes, o4+ oDt N | JCiurs d Fapriebler




DSLV-Bewertungssystem Motorik 2021-22

Beispiel
Start- Note Note Note
Nr. Prifer1 5 Priifer 2 5 gesamt
Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.
Aufgaben-  zu schnell zulangsam  zu breit 7"’ zuschmal  erfilllt nicht erfiillt
stellung =Rt | = O——+—PH—+—
ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung opt. Steuerqualitat
regulative +++ ==t ——— ——- erfiillt nicht erfillt
Beweg.  Os==K] O] O (O
Kant-Beweg.  Dreh-Beweg. D ¢chnik nic i
Haupt- ot - +++ ——— T ..... ,‘ ....... k .............. " ........

beweg.  O==k==P K LP-korforin




DSLV-Bewertungssystem Motorik 2021-22

Beispiel
Start- \ Note Note Note
Nr. Prifer1 q Priifer 2 L’ gesamt
Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.
Aufgaben-  zu schnell zulangsam  zu breit zuschmal  erfilllt 5 ﬂ’nichterﬂjllt
stellung ===t —+— O—+—++++—
ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung opt. Steuerqualitat
regulative +++ ==t ——— ——- erfiillt nicht erfillt

Beweg. Os===id O] O] O

Kant-Beweg.  Dreh-Beweg.
Haupt- b+ R +++ ——

beweg. Q=G  O==KH




DSLV-Bewertungssystem Motorik 2021-22

Beispiel
Start- Note Note Note
Nr. Prifer1 1 Priifer 2 ' gesamt
Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.
Aufgaben-  zu schnell zulangsam  zu breit zuschmal  erfilllt nicht erfiillt
stellung =R R O
ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung opt. Steuerqualitat
regulative +++ ==t ——— ——- erfiillt nicht erfillt
Beweg. OMé=EHH O O O~
Kant-Beweg.  Dreh-Beweg.
Haupt- ot S +++ ——— &

beweg. O)Q—H—H




DSLV-Bewertungssystem Motorik 2021-22

Beispiel
Start- Note Note Note
Nr. Prifer1 Z Priifer 2 Z gesamt
Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.
Aufgaben-  zu schnell zulangsam  zu breit zuschmal  erfilllt nicht erfiillt
stellung  —H—==04H+  H==OK+  O=—==—+—+—
ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung opt. Steuerqualitat
regulative +++ ==t ——— ——- erfiillt nicht erfillt
Beweg. O O 0K 0K
Kant-Beweg.  Dreh-Beweg.
Haupt- +++ —— +++ ——— |

beweg. O—}{—H—H




DSLV-Bewertungssystem Motorik 2021-22

Notenbuch:
Din A6

105 mm x
148 mm

Notenblatt:

3 Noten bzw.
Bewertungen
pro Seite

[ Technik [J Freie Abfahrt [ Fahren nach vorg. Linien Level:
Start- Note Note Note
Nr. Priifer 1 Priifer2 gesamt
Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.
Aufgaben-  zuschnell zulangsam zubreit zuschmal erfiillt nicht erfiillt
stellung
ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung opt. Steuerqualitit
Regulat it — Tt — et —— erfiillt nicht erfiillt
Bewe. Ottt Ot
Kant-Beweg. Dreh-Beweg.
Haupt. ++ -— +++ _—
beweg. O o=
Start- Note Note Note
Nr. Priifer 1 Priifer2 gesamt
Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.
Aufgaben-  zuschnell zulangsam ubreit zuschmal erfiillt nicht erfiillt
stellung
ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung opt. Steuerqualitit
Regulative At - o R - — erfiillt nicht erfiillt
Beweg. O O OstiH
Kant-Beweg. Dreh-Beweg.
Haupt. e+ -— +H+ _—
beweg. O o=
Start- Note Note Note
Nr. Priifer 1 Priifer2 gesamt
Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.
Aufgaben.  zuschnell zulangsam ubreit zuschmal erfiillt nicht erfiillt
stellun%
ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung opt. Steuerqualitit
Regulative ot - o+t R et — erfiillt nicht erfiillt
Beweg. O O
Kant-Beweg. Dreh-Beweg.
Haupt. 4+ -— +H+ _—
beweg. Ottt

Prifer 1: Priifer2:

Technische Universitat Miinchen

~

Fakultat fir Sport- und
Gesundheitswissenschaft
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FB 2021-22: ,,B-B-B"— Schwerpunkt Beurteilen

DSLV - Bewegungsanalyse — Schwerpunkt Beurteilen I
[] Technik (] Freie Abfahrt [J Fahren nach vorg. Linien
Aufgabe:
+++ Beurteilung ___
Schiiler: O—————+—
Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.
Aufgaben-  zu schnell zu langsam ZU breit zu schmal erfullt nicht erfdllt

stellung et === O—————t—

ges. Kurve K-Wechsel K. Steuerung FRHER- opt. Steuerqualitit
regulative  +++ erfilllt nicht erfiillt
Beweg. O-l-H—l-l-I O-|-|-|—|-|-| O-l-H—l-H 04—t
Kant-Beweg. Dreh-Beweg.
Haupt_ T S I 5 PP PP PP PP PP PPPIPP PP PP PP
beweg. O-I-H—l-H O-I-H—l-H




FB 2021-22: ,B-B-B“— Schwerpunkt Beurteilen

Aufgabe: ”K'/”?Jl?l‘h/l/lhg"—' Korrig(or 5
+++ Beurteil .
Schiiler: Kﬂd eurteliung

Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.
Aufgaben-  zu schnell zulangsam  zubreit zu schmal erfullt nicht erfillt
stellung 3G PG O

ges. Kurve K-Wechsel K. Steuerung PRER- opt. Steuerqualitét
regulative  +++ erfilllt nicht erfilllt
Beweg. O~} o-|*-|-|-| o-|-)(-|-|-| O—+——+——

Kant-Beweg.  Dreh-Beweg. AR/ ff"?"&r Kﬂhf”\’
Eaupt- +++ K K ............... i ’C’Yf ...........

eweq.
- ol L Mitdeefen’

5 4



FB 2021-22: Handout-Einlage (Din A5): ,,B-B-B"— Schwerpunkt Beurteilen

DSLV-Bewegungsanalyse: Schwerpunkt Beurteilen ; DSLV - Bewegungsanalyse - Schwerpunkt Beurteilen ’

Das Beurteilen erfolgt ﬂberfglgepde Kriterien (sierlle auch DSLV-Lehrplan, Seite 75 ff): [J Technik ] Freie Abfahrt [J Fahren nach vorg. Linien
Aufgabenstellung: Situation, Rahmenbedingungen
Strecke, Tempo, Korridor, besondere Aufgabenstellung ‘ AR Aufgabe:
Regulative Bewegungen: Belastungs- und Druckregulation +++ Beurteilung ___
... iber die gesamte Kurve, ... im Kurvenwechsel, ... in der Kurvensteuerung Schiiler: O———— o]
Hauptbewegungen: Dominanz der Hauptbewegungen gemaf3 Aufgabenstellung
Kantbewegungen: vorhanden, dominant, funktionell? (1] Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.
Drehbewegungen: vorhanden, dominant, funktionell? Aufgaben- zu schnell zulangsam Zu breit zu schmal erfilllt nicht erfiillt
EAHEA - Merkmale fiir optimales Kurvenfahren, inkI. Timing, Richtung, Umfang aller stelling  jfppef o] el | Qe
Bewegungen in Abhangigkeit vom Kurvenverlauf. Das Ergebnis ist die Steuerqualitt. oot. Steverqualitit
Das Beurteilen ergibt sich aus der gleichwertigen Einschatzung von 1., 2. und 3. e e ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung ol P .qh al
Bei 1. sollten die Unterkriterien vollstandig erfiillt bzw. erkennbar ausgefiihrt werden. nge 1 T T s erfillt nichterfilt
. Ottt Ottt Ot | Ottt
Prinzip: Gesamteindruck entscheidet
Aufgabenstellung in Ganze erfiillt? Bewegungen funktionell? Steuerqualitat optimal?
b Kant-Beweg. Dreh-Beweg.
Kontrolle? Sicherheit? Fahrtaktik/Fahrweise: iiberzogen? angepasst? zogerlich? Haupt- r _?_ ot _?_ ...........................................
Ziel: stindige Kontrolle von Tempo und Richtung beweg.  Qffet—fi=

DSLV - Bewegungsanalyse - Schwerpunkt Beurteilen ; DSLV - Bewegungsanalyse - Schwerpunkt Beurteilen I

[J Technik [J Freie Abfahrt [J Fahren nach vorg. Linien [J Technik [J Freie Abfahrt [J Fahren nach vorg. Linien
Aufgabe: Aufgabe:
+++ Beurteilung ___ +++ Beurteilung ___
Schiiler: O———— | Schiiler: O— ey
Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst. 1. Tempo/-wechsel Korridor/-wechsel bes. Aufgabenst.
Aufgaben-  zuschnell zulangsam  zu breit zuschmal  erfillt nicht erfiillt Aufgaben-  zu schnell zulangsam  zu breit zuschmal  erfilllt nicht erfiillt
stelling el Lt Ot stelling  p | Lt Ot
2] ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung opt. Steuerqualitat ges. Kurve K.-Wechsel K.-Steuerung opt. Steerqualitat
regulative  +++ N [N — - erfiillt nicht erfiillt regulative  +++ [ [N - erfilllt nicht erfiillt

Beweg. Ottt Ottt Ottt | Ot Beweg.  Oetetfmim| Ottt Ot | Oty
J Kant-Beweg. Dreh-Beweg. J

Kant-Beweg. Dreh-Beweg.
Haupt— +++ — ++t ——

beweg. Ottt O+

......................................... Haupt- e, e 4+ -

beweg. Q===




FB 2021-22: Handout-Einlage (Din A5): ,,B-B-B"— Schwerpunkt Beurteilen

DSLV-Bewegungsanalyse: Schwerpunkt Beurteilen

Das Beurteilen erfolgt tiber folgende Kriterien (siehe auch DSLV-Lehrplan, Seite 75 ff): j
Aufgabenstellung: Situation, Rahmenbedingungen
Strecke, Tempo, Korridor, besondere Aufgabenstellung 20212022

Regulative Bewegungen: Belastungs- und Druckrequlation

... Uber die gesamte Kurve, ... im Kurvenwechsel, ... in der Kurvensteuerung
Hauptbewegungen: Dominanz der Hauptbewegungen gemaf3 Aufgabenstellung
Kantbewegungen: vorhanden, dominant, funktionell?

Drehbewegungen: vorhanden, dominant, funktionell?

= Merkmale fiir optimales Kurvenfahren, inkl. Timing, Richtung, Umfang aller
Bewegungen in Abhangigkeit vom Kurvenverlauf. Das Ergebnis ist die Steuerqualitat.

Das Beurteilen ergibt sich aus der gleichwertigen Einschatzung von 1., 2. und 3.

Bei 1. sollten die Unterkriterien vollstandig erfullt bzw. erkennbar ausgefuhrt werden.
Prinzip: Gesamteindruck entscheidet

Aufgabenstellung in Ganze erfillt? Bewegungen funktionell? Steuerqualitat optimal?
Kontrolle? Sicherheit? Fahrtaktik/Fahrweise: iberzogen? angepasst? zogerlich?

Ziel: standige Kontrolle von Tempo und Richtung
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