Skilehrer Nordic Level 1 - Organisation und Recht

Gesetzliche Grundlagen fiir die Tatigkeit als Schneesportlehrer
Wer darf Ski- oder Snowboardunterricht anbieten?

Verordnung Uber die Austibung des Unterrichts als Bergfthrer sowie die Ausiibung des
Unterrichts als Schneesportlehrer in Bayern:

Regelungen:

1. ErwerbsmaBiger Unterricht darf nur von einem staatlich gepriften Ski- oder
Snowboardlehrer erteilt werden.

2. Der Leiter muss im zweijahrigen Turnus an einem durch die TUM anerkannten
Fortbildungslehrgang teilnehmen

3. Der Leiter einer Schneesportschule darf weitere staatlich geprifte Ski-
/Snowboardlehrer einsetzen

Der Level 3 Lehrer darf unter der Aufsicht eines staatlich gepriften Ski-/Snowboardlehrer
tatig sein, wobei ein staatlich geprifter Lehrer unbegrenzt Level 3 Lehrer einsetzen
kann..

[Ausnahmen: Tatigkeit im Rahmen der dienstlichen Ausbildung in Bundeswehr,

Bundespolizei, Polizei oder in einer ahnlichen staatlichen Einrichtung, lehrplanmaBiger

Unterricht einer Schule gem. Art. 3 | oder Il BayEUG oder einer Einrichtung des

Hochschulbereichs, Tatigkeit eines Vereins, sofern zum satzungsmaBigen Vereinszweck m
das Sporttreiben der Mitglieder gehoért und der Unterricht ausschlieBlich fur diese

abgehalten wird.]

Der Level 1 und Level 2 Lehrer darf zum selbststandigen Unterricht durch einen staatlich
geprUften Schneesportlehrer eingesetzt werden, sich aber ausschlieBlich im gesicherten Z
Skiraum aufhalten. T{NT'NO

Aufgaben des Schneesportlehrers

= Unterweisung in der sportlichen Technik, allerdings ohne dass ein @z’e"e"
entsprechender Lernerfolg geschuldet ist

= FUrsorge- und Schutzpflichten, die besonderen Sportgefahren fir den Schiler zu
steuern und abzuwenden

= Aufsichtspflichten, um Gefahren, die vom Schuler ausgehen fir Dritte zu steuern A it

te
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und abzuwenden
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Merke:
Der Schneesportlehrer muss Gefahrenquellen erkennen und méglichst Gefahren

abwenden! :%*:
- Y

Deutscher Skilehrerverband e.V. An der Kandahar 11 82491 Grainau T: 08821 73214 O F: 08821 73214 10
Konto 231 220 800 BLZ 700 100 80 IBAN DE56 7001 0080 0231 2208 00 Postbank Minchen BIC PBNKDEFFXXX
VR 100857 Amtsgericht Miinchen info@skilehrerverband.de www.skilehrerverband.de /skilehrerverband



Unfallanalyse — Gefahrenquellen erkennen*

= 90 % der Verletzungen aufgrund eines Sturzes oder einer Kollision mit einem
Objekt

= 7 % aufgrund Personenkollisionen

» 53 % auf roten Pisten, 38 % auf bluen Pisten, 6 % auf schwarzen Pisten

= die meisten Unfalle ereignen sich bei stark wechselnden Schneebedingungen auf
der Piste, gefolgt von eisigen Pisten und hartem Altschnee

= Schneesportler mit weniger guten Fertigkeiten fahren tendenziell eher auf roten
und blauen Pisten und verunfallen haufiger.

= gute und ausgezeichnete Fahrer am haufigsten auf roten, gefolgt von blauen
Pisten verunfallen

= meisten Unfélle geschehen bei sonnigem Wetter und guter Sicht

= rund 3 bis 8 % der Snowboardunfalle bei der Liftbenutzung

= das Verletzungsrisiko nimmt im Tagesverlauf zu, die meisten Unfalle geschehen
kurz vor dem Mittag und gegen 15 Uhr

Unfallanalyse - Gefahrenquellen Kinder und Jugendliche*

= Kinder und Jugendliche das héchste Verletzungsrisiko

= Grlnde fur ein héheres Verletzungsrisiko der Kinder und Jugendlichen k&énnen
noch geringe Fertigkeiten,

= fehlende Erfahrungen

= fehlendes Gefahrenbewusstsein

= Selbststeuerungsfahigkeit

= haufig nicht kindgerechte Ausristung

= sowie ein noch nicht ausgereifter Korper sein, welcher anfalliger
far Verletzungen ist

* Quelle: Briigger O, Bianchi G, Hofer M, Michel FI, Muller C, Unfallforschung Sport: m

Unfall, Risiko- und Interventionsanalyse Bern: Bfu — Beratungssteller fir Unfallverhttung,
2012. bfu-Sicherheitsdossier Nr. 10
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Bewertung von Risikofaktoren*

Tabelle 36

(Sportart | N | Riskofaktor | Verletangsrelevanz |
SkirSnowboard 1 Nicht optimale Pistenraumgestaltung

SkirSnowboard 2 Ungeniigendes Gefahrenbewusstsein und fehlende Selbststeuerungsiahigkeit ®®®®®
SkiSnowboard 3 Uberhahte Fahrgeschwindigkeit ARRX®
SkiSnowboard 4 Ungeniigende physische Kondition und schiechtes Gleichgewicht BARRR®
SkiSnowboard 5 Ungeniigende Fahrfertigkeiten ARRA®
Ski 6 Skibindung ist zu wenig wirksam oder wird falsch eingestellt AR
Snowboard 7 Handgelenkschutz wird nicht getragen oder ist zu wenig wirksam AR
SkifSnowboard 8 Mangethafte Verhaitnisse und falsches Verhalten in Snowparks RERA®
SkirSnowboard 9 Ungtinstiger physiologischer Zustand (v. a. Ubermidung) ARRR
SkiSnowboard 10 Kopfschutz wird nicht getragen oder ist zu wenig wirksam AR
SkirSnowboard 1 Ungeniigende Sehscharfe BB
SkifSnowboard 12 Ricksichtslose Fahrweise (D)
SkifSnowboard 13 Falsche Sturztechnik AO®
SkifSnowboard 14 Alkoholkonsum A0
SkifSnowboard 15 Material ist ungeeignet oder in schlechtem Zustand AR
SkirSnowboard 16 Rickenschutz ward nicht getragen oder ist 2u wenig wirksam AR
SkirSnowboard 17 Unwollstindige Policy fiir Schneesportsicherheit B’
Snowboard 18 Fehlende Auslasebindung beim Snowboard A
SkifSnowboard 19 Fehlendes Aufwarmen / Einstimmung @
SkifSnowboard 20 Gefahrenstellen bei Forderanlagen e

Ski 21 Fahren mit Carvingski @
SkifSnowboard 22 Ineffiziente Rettung @

Skala: Anteil der Verletzten:

(e >25 sehr hoch

eeee >10-25  hoch

68 >6-10 massg hoch

e >3-6 genng

@ <3 sehr gesing

*Quelle: Brigger O, Bianchi G, Hofer M, Michel Fl, Mdller C, Unfallforschung Sport: Unfall, Risiko- und
Interventionsanalyse Bern: Bfu — Beratungssteller fr Unfallverhtitung, 2012. bfu-Sicherheitsdossier Nr. 10

Umfrageergebnisse im Hinblick auf die Behandlung von Aspekten der
Unfallpravention im Unterricht*

Wahrnehmungsbeeinflussende Faktoren
Psychische Risikofaktoren
Personliche Schutzausristung
Verhalten in Funpark/Halfpipe
Verhalten bei Unfall/erste Hilfe
Verhalten abseits der Piste
FIS-/SKUS-Regeln
Einlaufen/Aufwarmen
Materialkontrolle, -pflege, -kunde
Kondition

Korperliche Risikofaktoren

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

I Ausfihrlich 1 Nicht ausfahrlich 1 Nicht behandelt

*Quelle
Brigger, O., Sulc, V. & Walter, M. (2005). Unfallpravention im Schneesport: Kenntnisse & Verhalten der
Schneesportler und Ausbildner (bfu-Report 56). Bern: Schweizerische Beratungsstelle f. Unfallverhitung bfu.
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Haftung des Schneesportlehrers

Haftung wegen deliktischen Pflichtverletzungen bei Beeintrachtigungen von Eigentum,
Gesundheit u.a. Schutzgutern aus § 823 BGB!

Haftung wegen Verletzung der Aufsichtspflichten, also wenn der Teilnehmer einen
Dritten schadigt!

> Der Lehrer muss also bei der Planung und Durchfiihrung des Unterrichts stets die sich
ergebenden Gefahrenquellen erkennen und durch entsprechende Auswahl der
Ausristung, Organisation und

Durchfuhrung des Unterrichts und Verhaltens im Schadenfall vermeidbare Gefahren
abwenden.

Merke:

Der Teilnehmer darf sich auf den Lehrer verlassen, der Lehrer aber nicht unbedingt auf
den Teilnehmer.

Je junger der Teilnehmer und/oder unerfahrener er ist, desto mehr muss der Lehrer fir
ihn mitdenken, organisieren und handeln.

Aber:
Der Teilnehmer muss auch auf den Lehrer horen!

Checkliste — Sorgfaltspflichten
Planung, Organisation und Durchfiihrung

= Geeignetes Material (Sicherheitsbestimmungen der Hersteller)
= Kontrolle Zustand Bindung und Material

= Tagliche Information tGber Wetter- und Lawinensituation

= FIS-Regeln und Sicherheitsvorschriften in Theorie und Praxis

= Erste Hilfe Material (mit Mindestbesttickung nach DIN 13160)
» Handy aufgeladen und Funktionstichtig

= Notizblock und Stift

=  Gelandewahl

= Innerhalb der gesicherten Pisten

= Keine Uberforderung

= Ausreichende Pausen (und Nachtruhe)

= Aufsicht wahrend kursfreier Zeit

= Einhaltung der Bestimmungen des Jugendschutzgesetzes

Merke:
Die Entscheidungen richten sich immer nach dem schwachsten innerhalb der Gruppe
und dem schwierigsten Teil einer Abfahrt oder Aufgabe.

Als Lehrer musst Du von Anfang bis zum Ende des Kurses, also auch in den Pausen,
wissen, wo Deine Teilnehmer sind und was sie machen (Aufsichtspflicht)!
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Checkliste - Sorgfaltspflichten
Verhalten nach dem Unfall

= Sicherung der Unfallstelle

= SofortmaBnahmen am Unfallort

= Absetzen eines Notrufs

= Notieren von Vornamen, Nachnamen, Anschrift der Unfallbeteiligten und
Zeugen

= Sicherung von Beweismitteln (Ski/Board, Fotoaufnahmen u.a.)

Merke:
Die Entscheidungen richten sich immer nach dem schwachsten innerhalb der Gruppe
und dem schwierigsten Teil einer Abfahrt oder Aufgabe.

Beispiel - Unfall Schlepplift

Sachverhalt:

Die Schneesportlehrerin fahrt am dritten Kurstag mit ihren 5 bis 6 jahrigenTeilnehmern
einen Schlepplift. Der kleine Horst stlirzt beim Ausstieg und wird verletzt. Horst konnte
bereits Bremsen und Aufsteigen. Die Lehrerin hat mit ihm das Liftfahren und das
Verhalten beim Einsteigen und Aussteigen zuvor gelibt. Der Ausstieg war nicht vereist
und flach.

Entscheidung:

Der Lehrerin kann kein Vorwurf gemacht werden. Sie hat vor dem Liftfahren
entsprechende Ubungen gemacht, der Lift, die Liftstrecke und der Ausstieg waren nicht
zu schwierig und ihr Teilnehmer hatte schon entsprechende Fertigkeiten erlangt.

(Urteil des LG Deggendorf, SpuRt 2003/25 ff.)

Beispiel - Engstelle
Urteil des LG Ravensburg vom 16.3.2004, Az 6 O 382/03.

Sachverhalt:
Die Klagerin nahm an einem Skikurs teil. Die Skilehrerin fuhr durch eine enge Passage
vor. Die Klagerin wurde von einem Dritten angefahren und verletzt.

Entscheidung:
Klage wurde abgewiesen, weil der Skilehrerin kein Sorgfaltspflichtversto3 vorgeworfen
werden konnte. Der Unfall wurde fremdverschuldet.

Es ist gleichgultig, ob der Skilehrer vorausfahrt oder seine Schiitzlinge vorausfahren lasst,
ob er ein bestimmtes Fahrtraining oder ob er ein freies Fahren zuldsst. Er muss lediglich
vermeiden, fir die Kénnensstufe und die Trainingsreichtweite der Teilnehmer ganzlich
ungeeignete Abfahrten zu wahlen, und auch dann kann er nur fir Unfalle verantwortlich
sein, die gerade wegen der Schaffung dieser besonderen Gefahr entstanden sind.

Jeder weiB, dass der Skibetrieb, auch im Rahmen gesicherter Pisten, nie ganz
ungefahrlich ist.
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Beispiele - Verhalten nach dem Unfall

Sachverhalt:

Die minderjahrige Klagerin wurde von einem Dritten wahrend des Skikurses verletzt. Der

Skilehrer nahm nicht die Personalien auf.

Entscheidung:

Der Skilehrer haftet, weil er im Schadenfall nicht sachgerecht Hilfe geleistet hat!
Anders kann es bei Erwachsenen sein, wenn ein Erwachsener trotz des Unfalls in der
Lage ist, die Sachlage zu beurteilen und Entscheidungen zu treffen bzw. ausfihren zu
lassen!

Zusammenfassung Sorgfalts- und Aufsichtspflichten

= Pflicht, auf Uberschaubarkeit der Gruppe zu achten

= die Tauglichkeit der AusrUstung des Schulers zu Gberprifen

= ein dem Kénnen der Gruppe angepaBte Ubungsgeldnde zu wahlen

= die Uberforderung der Schiler durch Riicksichtnahme auf ihre korperliche
Verfassung, durch Auswahl des angemessenen Gelandes sowie durch Wahl der
angepalten Fahrspur und Fahrgeschwindigkeit zu vermeiden

= die Schuler hinsichtlich aller die Sicherheit betreffenden Umstande aufzuklaren
und anzuleiten
> Einhaltung und Schulung der FIS-Regeln und Park Rules
> Vergleiche Skript FIS Regeln!

= Aufsichtspflicht wird ab dem Zeitpunkt der Ubernahme der Kinder bis zur
Ubergabe an die Eltern
> Beobachten, Uberwachen, Belehren und Aufklaren
> ggf. MaBnahmen ergreifen, um das Verhalten zu leiten und zu beeinflussen
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